
老後の安心７点セット

時間の流れ

　　　通常の生活 終末期

①継続的見守り契約
(認知症が始まってないか、１か月に２回くらい様子を見に来る契約）

②財産管理委任契約
(体が動かなくなってきたので銀行へ行ったり支払いをしてきてもらう契約）

③任意後見契約
（認知症が始まったときに誰に何をしてほしいのかを決めておく契約）

④尊厳死宣言 表示

⑤遺言

⑥死後事務委任
（各種届出、葬儀、火葬、埋葬など）

⑦信託契約

身体的な衰え 認知的な衰え

人の死


